
表示価格は本体価格と税込価格を併記しています。

※広告の商品は豊富に取りそろえておりますが、万一品切れの節はご容赦ください。 ※デザインの切り替え中のためチラシの画像とパッケージが異なる場合がございます。   店舗により取り扱いをしていない商品もございます。

下記の商品は、組合員証カードをレジにて
ご提示いただくと「お値打ち価格」でお買上いただけます。

4/28（月）
～5/25（日）

2025年

●組合員証カードの提示がない場合「非提示価格」
　での精算となります。ご了承のほどお願いいたします。
●店舗により取り扱いをしていない商品もございます。

ご注意

5/12（月）

～5/18（日）

5/19（月）

～5/25（日）
4/28（月）

～5/4（日）

5/5（月）

～5/11（日）
非提示価格 各828円（税込各895円）

    
 揚げなすがおいしいおみそ汁 揚げなすがおいしいおみそ汁
野菜がおいしいおみそ汁 野菜がおいしいおみそ汁 
 各10食入  各10食入 

   税込    税込 

 （   （  各  各  711  711  円  円  ） ）  658  658  円 円 

非提示価格 498円（税込538円）

   北島水産    北島水産 
 大粒むきえび  大粒むきえび 
  170g  170g 

   448  448  円 円 
   税込    税込 

 （   （    484  484  円  円  ） ） 
非提示価格 各298円（税込各322円）

    
 ふっくらしらす干し ふっくらしらす干し
ふっくらしらす干し（減塩）ふっくらしらす干し（減塩）
しっとり釜あげしらす しっとり釜あげしらす 
 各20g×2  各20g×2 

 258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  279  279  円  円  ） ） 

非提示価格 218円（税込236円）

    
 炒め玉ねぎが香ばしい 炒め玉ねぎが香ばしい
味わいナポリタンスパゲッティ 味わいナポリタンスパゲッティ 
  1食  1食 

   158  158  円 円 
   税込    税込 

 （   （    171  171  円  円  ） ） 
非提示価格 438円（税込474円）

    
 お好み焼き お好み焼き
（えび・いか） （えび・いか） 
  2枚入  2枚入 

   328  328  円 円 
   税込    税込 

 （   （    355  355  円  円  ） ） 

非提示価格 498円（税込538円）

   ニッポンハム    ニッポンハム 
 シャウエッセン  シャウエッセン 
 117g×2  117g×2 

   398  398  円 円 
   税込    税込 

 （   （    430  430  円  円  ） ） 
非提示価格 380円（税込411円）

   米久    米久 
 ベーコンブロック  ベーコンブロック 
 200g  200g 

   345  345  円 円 
   税込    税込 

 （   （    373  373  円  円  ） ） 

非提示価格 128円（税込139円）

非提示価格 118円（税込128円）

 風味かまぼこ  風味かまぼこ 
 10本入  10本入 

    
 ちくわ  ちくわ 
 4本入  4本入 

    各 98  98  円 円 
   税込    税込 

 （   （    各各106  106  円  円  ） ） 非提示価格 298円（税込322円）

   マルシン    マルシン 
 宇都宮肉餃子  宇都宮肉餃子 
 14個入  14個入 

   238  238  円 円 
   税込    税込 

 （   （    258  258  円  円  ） ） 

非提示価格 各128円（税込各139円）

    
 ベビーチーズ ベビーチーズ
アーモンド入りベビーチーズアーモンド入りベビーチーズ
カマンベール入りベビーチーズ カマンベール入りベビーチーズ 
 各4個入  各4個入 

 98  98  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  106  106  円  円  ） ） 
非提示価格 188円（税込204円）

   森永乳業    森永乳業 
 ビヒダス  ビヒダス 
アロエヨーグルトアロエヨーグルト
  75g×4  75g×4 

 158  158  円 円 
   税込    税込 

 （   （    171  171  円  円  ） ） 

非提示価格 各128円（税込各139円）

    
 おいもがおいしい おいもがおいしい
厚切りポテトチップス 厚切りポテトチップス 
・あっさりしお・あっさりしお
・野菜コンソメ ・野菜コンソメ 
 各1袋  各1袋 

 98  98  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  106  106  円  円  ） ） 
非提示価格 各100円（税込各108円）

    
 芋けんぴ 芋けんぴ
ポンスケ あまからのり味ポンスケ あまからのり味
6種のお好みミックス 6種のお好みミックス 
 各1袋  各1袋 

 88  88  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  96  96  円  円  ） ） 

非提示価格 328円（税込355円）

    
 三重県産焼のり  三重県産焼のり 
 全形10枚  全形10枚 

   248  248  円 円 
   税込    税込 

 （   （    268  268  円  円  ） ） 
非提示価格 528円（税込571円）

    
 国産原料使用みそ 熟旨  国産原料使用みそ 熟旨 
 750g  750g 

   448  448  円 円 
   税込    税込 

 （   （    484  484  円  円  ） ） 

非提示価格 各478円（税込各526円）

    
 再生原料使用水切りゴミ袋  再生原料使用水切りゴミ袋 
・三角コーナー用・三角コーナー用
・排水口用 ・排水口用 
 各60枚入  各60枚入 

 328  328  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  361  361  円  円  ） ） 
非提示価格 598円（税込658円）

   丸富製紙    丸富製紙 
 グリーンライフ グリーンライフ
リサイクルペーパー リサイクルペーパー 
 50m×12  50m×12 

   565  565  円 円 
   税込    税込 

 （   （    622  622  円  円  ） ） 

●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。

●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。

●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。

豊明店・上社店ではお取り扱いをしておりません豊明店・上社店ではお取り扱いをしておりません

非提示価格 各348円（税込各376円）

   税込    税込 

 （   （  各  各  312  312  円  円  ） ） 

    
 直火焼りんごカレー・ルー 甘口 直火焼りんごカレー・ルー 甘口
直火焼カレー・ルー 中辛直火焼カレー・ルー 中辛
直火焼カレー・ルー 辛口 直火焼カレー・ルー 辛口 
 各170g  各170g 

 288  288  円 円 

非提示価格 698円（税込754円）

   エイス産業    エイス産業 
 マグロたたき身  マグロたたき身 
 150g  150g 

   658  658  円 円 
   税込    税込 

 （   （    711  711  円  円  ） ） 
非提示価格 各398円（税込各430円）

    
 無着色たらこ 無着色たらこ
無着色辛子明太子 無着色辛子明太子 
 各75g  各75g 

 348  348  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  376  376  円  円  ） ） 

非提示価格 458円（税込495円）

    
 ふっくら卵のオムライス  ふっくら卵のオムライス 
  2食入  2食入 

   348  348  円 円 
   税込    税込 

 （   （    376  376  円  円  ） ） 
非提示価格 328円（税込355円）

    
 たこ焼  たこ焼 
  20個入  20個入 

   228  228  円 円 
   税込    税込 

 （   （    247  247  円  円  ） ） 

非提示価格 438円（税込474円）

    
 あらびきウインナー  あらびきウインナー 
 90g×2  90g×2 

   408  408  円 円 
   税込    税込 

 （   （    441  441  円  円  ） ） 
非提示価格 328円（税込355円）

    
 ハーフベーコン ハーフベーコン
使い切り 使い切り 
 36g×3  36g×3 

   298  298  円 円 
   税込    税込 

 （   （    322  322  円  円  ） ） 

非提示価格 各128円（税込各139円）

   小杉食品   小杉食品
  国産小粒納豆 国産小粒納豆

北海道産大豆ひきわり納豆 北海道産大豆ひきわり納豆 
 各40g×3  各40g×3 

 98  98  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  106  106  円  円  ） ） 
非提示価格 132円（税込143円）

   マルツネ 
 国産大豆生しぼり 国産大豆生しぼり
絹ごし豆腐 絹ごし豆腐 
 400g  400g 

   98  98  円 円 
   税込    税込 

 （   （    106  106  円  円  ） ） 

非提示価格 各198円（税込各214円）

    
 国産温州みかんを味わうゼリー 国産温州みかんを味わうゼリー
国産白桃を味わうゼリー国産白桃を味わうゼリー
青森産ふじりんごを味わうゼリー 青森産ふじりんごを味わうゼリー 
 各130g  各130g 

 168  168  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  182  182  円  円  ） ） 
非提示価格 285円（税込308円）

   ニッポンハム    ニッポンハム 
 石窯工房 マルゲリータピザ  石窯工房 マルゲリータピザ 
 1枚  1枚 

   248  248  円 円 
   税込    税込 

 （   （    268  268  円  円  ） ） 

非提示価格 488円（税込528円）

    
 種ぬきプルーン  種ぬきプルーン 
 240g  240g 

   378  378  円 円 
   税込    税込 

 （   （    409  409  円  円  ） ） 
非提示価格 各398円（税込各430円）

    
ファミリーチョコレートファミリーチョコレート
 カカオ好きのための カカオ好きのための
ファミリーチョコレートファミリーチョコレート
  各1袋  各1袋 

 338  338  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  366  366  円  円  ） ） 

非提示価格 1,380円（税込1,491円）

    
 エクストラバージン エクストラバージン
オリーブオイル オリーブオイル 
 400g  400g 

   1,180  1,180  円 円 
   税込    税込 

 （   （    1,275  1,275  円  円  ） ） 
非提示価格 478円（税込517円）

    
 鮭荒ほぐし  鮭荒ほぐし 
北海道産秋鮭使用 北海道産秋鮭使用 
 50g×2  50g×2 

   398  398  円 円 
   税込    税込 

 （   （    430  430  円  円  ） ） 

非提示価格 各478円（税込各526円）

    
 再生原料使用水切りゴミ袋  再生原料使用水切りゴミ袋 
・三角コーナー用・三角コーナー用
・排水口用 ・排水口用 
 各60枚入  各60枚入 

 328  328  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  361  361  円  円  ） ） 
非提示価格 598円（税込658円）

   丸富製紙    丸富製紙 
 グリーンライフ グリーンライフ
リサイクルペーパー リサイクルペーパー 
 50m×12  50m×12 

   565  565  円 円 
   税込    税込 

 （   （    622  622  円  円  ） ） 

●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。 ●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。

非提示価格 各358円（税込各387円）

    
 野菜たっぷり和風ドレッシング 野菜たっぷり和風ドレッシング
深煎り胡麻ドレッシング 深煎り胡麻ドレッシング 
 各300ml  各300ml 

   税込    税込 

 （   （  各  各  322  322  円  円  ） ）  298  298  円 円 

非提示価格 458円（税込495円）

    
 むきえび  むきえび 
  170g  170g 

   428  428  円 円 
   税込    税込 

 （   （    463  463  円  円  ） ） 
非提示価格 各498円（税込各538円）

    
 たらと野菜の たらと野菜の
・黒酢あん・黒酢あん
・甘酢あん ・甘酢あん 
  各1袋  各1袋 

 448  448  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  484  484  円  円  ） ） 

非提示価格 398円（税込430円）

    
 プリッとした プリッとした
えびシューマイ えびシューマイ 
  15個入  15個入 

   328  328  円 円 
   税込    税込 

 （   （    355  355  円  円  ） ） 
非提示価格 228円（税込247円）

    
 水・油いらず 水・油いらず
パリッと羽根つきの餃子 パリッと羽根つきの餃子 
  12個入  12個入 

   188  188  円 円 
   税込    税込 

 （   （    204  204  円  円  ） ） 

非提示価格 328円（税込355円）

    
 ロースハム使い切り  ロースハム使い切り 
 36g×3  36g×3 

   298  298  円 円 
   税込    税込 

 （   （    322  322  円  円  ） ） 
非提示価格 568円（税込614円）

   信州ハム    信州ハム 
 Gつるし燻りベーコン  Gつるし燻りベーコン 
 162g  162g 

   418  418  円 円 
   税込    税込 

 （   （    452  452  円  円  ） ） 

非提示価格 228円（税込247円）

非提示価格 248円（税込268円）

 しょうゆ   しょうゆ   2食入  2食入 

    
 冷やし生中華 ごまだれ   冷やし生中華 ごまだれ   2食入  2食入 

    各 188  188  円 円 
   税込    税込 

 （   （    各各204  204  円  円  ） ） 非提示価格 118円（税込128円）

    
 さしみこんにゃく  さしみこんにゃく 
あおさ あおさ 
 118g  118g 

   78  78  円 円 
   税込    税込 

 （   （    85  85  円  円  ） ） 

非提示価格 460円（税込497円）

    
 とろけるゴーダ とろけるゴーダ
シュレッドチーズ シュレッドチーズ 
 250g  250g 

   410  410  円 円 
   税込    税込 

 （   （    443  443  円  円  ） ） 
非提示価格 198円（税込214円）

    
 せいきょう せいきょう
ミルクプリン ミルクプリン 
 100g×3  100g×3 

   168  168  円 円 
   税込    税込 

 （   （    182  182  円  円  ） ） 

非提示価格 398円（税込430円）

    
 ぽりぽり小魚  ぽりぽり小魚 
 1袋  1袋 

   348  348  円 円 
   税込    税込 

 （   （    376  376  円  円  ） ） 
非提示価格 298円（税込322円）

   白藤製菓    白藤製菓 
 お好み  お好み 
 1袋  1袋 

   248  248  円 円 
   税込    税込 

 （   （    268  268  円  円  ） ） 

非提示価格 各398円（税込各430円）

    
 酸辣湯 酸辣湯
5食入5食入
野菜の美味しいスープ 鶏白湯 野菜の美味しいスープ 鶏白湯 
 4食入  4食入 

 各  348  348  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  376  376  円  円  ） ） 
非提示価格 各158円（税込各171円）

    
 青椒肉絲の素 青椒肉絲の素
麻婆なすの素麻婆なすの素
麻婆豆腐の素 中辛 麻婆豆腐の素 中辛 
 各1袋  各1袋 

 128  128  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  139  139  円  円  ） ） 

非提示価格 880円（税込968円）

    
 液体せっけん  液体せっけん 
おおぞら詰替用 おおぞら詰替用 
 1500ml  1500ml 

   698  698  円 円 
   税込    税込 

 （   （    768  768  円  円  ） ） 
非提示価格 498円（税込548円）

    
 入れ歯洗浄剤  入れ歯洗浄剤 
 108錠入  108錠入 

   398  398  円 円 
   税込    税込 

 （   （    438  438  円  円  ） ） 

●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。 ●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。

●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。 ●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。

非提示価格 各498円（税込各538円）

    
 シーチキンマイルド シーチキンマイルド
シーチキンLフレーク シーチキンLフレーク 
 各70g×3  各70g×3 

   税込    税込 

 （   （  各  各  430  430  円  円  ） ）  398  398  円 円 

非提示価格 1,580円（税込1,707円）

   一色うなぎ 
 鰻まぶしセット  鰻まぶしセット 
  2人前（100g）  2人前（100g） 

   1,380  1,380  円 円 
   税込    税込 

 （   （    1,491  1,491  円  円  ） ） 
非提示価格 各208円（税込各225円）

   井ゲタ竹内    井ゲタ竹内 
 恩納村の太もずく  恩納村の太もずく 
・三杯酢・三杯酢
・純玄米黒酢・純玄米黒酢
・シークヮーサー ・シークヮーサー 
 各55g×3  各55g×3 

 178  178  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  193  193  円  円  ） ） 

非提示価格 298円（税込322円）

    
 ブルーベリー  ブルーベリー 
  140g  140g 

   258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （    279  279  円  円  ） ） 
非提示価格 388円（税込420円）

   神戸三田屋    神戸三田屋 
 神戸三田屋ハンバーグ  神戸三田屋ハンバーグ 
  150g  150g 

   328  328  円 円 
   税込    税込 

 （   （    355  355  円  円  ） ） 

非提示価格 298円（税込322円）

    
 毎日新鮮ロースハム  毎日新鮮ロースハム 
 37g×4  37g×4 

   278  278  円 円 
   税込    税込 

 （   （    301  301  円  円  ） ） 
非提示価格 698円（税込754円）

    
 国産牛肉でつくった 国産牛肉でつくった
牛丼の具 牛丼の具 
  135g×2  135g×2 

   658  658  円 円 
   税込    税込 

 （   （    711  711  円  円  ） ） 

非提示価格 228円（税込247円）

   堂本食品    堂本食品 
 春雨サラダベース  春雨サラダベース 
 200g  200g 

   198  198  円 円 
   税込    税込 

 （   （    214  214  円  円  ） ） 
非提示価格 各258円（税込各279円）

    
 おさかなソーセージ おさかなソーセージ
・小 ・小 8本（160g）8本（160g）
・大  ・大  3本（195g）  3本（195g）  

 各  208  208  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  225  225  円  円  ） ） 

非提示価格 188円（税込204円）

   明治    明治 
 ブルガリアヨーグルト  ブルガリアヨーグルト 
 400g  400g 

   148  148  円 円 
   税込    税込 

 （   （    160  160  円  円  ） ） 
非提示価格 各128円（税込各139円）

    
 ベビーチーズ ベビーチーズ
アーモンド入りベビーチーズアーモンド入りベビーチーズ
カマンベール入りベビーチーズ カマンベール入りベビーチーズ 
 各4個入  各4個入 

 98  98  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  106  106  円  円  ） ） 

非提示価格 各298円（税込各322円）

    
 食塩不使用  食塩不使用 
・アーモンド・アーモンド
・カシューナッツ ・カシューナッツ 
 各1袋  各1袋 

 258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  279  279  円  円  ） ） 
非提示価格 198円（税込214円）

    
 九州の芋けんぴ  九州の芋けんぴ 
 1袋  1袋 

   168  168  円 円 
   税込    税込 

 （   （    182  182  円  円  ） ） 

非提示価格 各592円（税込各640円）

    
 国産具材のビーフカレー  国産具材のビーフカレー 
・甘口・甘口
・中辛・中辛
  各4食入  各4食入 

 448  448  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  484  484  円  円  ） ） 
非提示価格 各348円（税込各376円）

   ワルツ 
 アイスコーヒー アイスコーヒー
・無糖 ・低糖 ・無糖 ・低糖 
 各1000ml  各1000ml 

 298  298  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  322  322  円  円  ） ） 

非提示価格 880円（税込968円）

    
 液体せっけん  液体せっけん 
おおぞら詰替用 おおぞら詰替用 
 1500ml  1500ml 

   698  698  円 円 
   税込    税込 

 （   （    768  768  円  円  ） ） 
非提示価格 498円（税込548円）

    
 入れ歯洗浄剤  入れ歯洗浄剤 
 108錠入  108錠入 

   398  398  円 円 
   税込    税込 

 （   （    438  438  円  円  ） ） 

●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。

●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。 ●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。

●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。●木曜日、冷凍食品2割引の除外商品です。


