
お問合わせの際は「夕食宅配チラシを見たよ」とお伝えください！

®

®
［西三河］岡崎市（北東部を除く）、知立市、刈谷市、高浜市、碧南市、安城市、西尾市、額田郡幸田町
［東三河］豊橋市、豊川市、蒲郡市、新城市（旧市内のみ）、田原市東部

栄養士が監修 カロリー・塩分
控えめメニュー

地元産・
旬の食材も使用

お留守が多くても
大丈夫！

そん
な方にオススメ！そん
な方にオススメ！

彩り豊かに、
栄養バランスを考えて

栄養士 河村 祐美栄養士 河村 祐美

月火 水 木 金 の毎日、
日替わりでお届け

ご飯 有 無
 の

2コースから
選べます

料理する
時間がない

栄養の偏りが
気になる

一人分を
作るのが面倒

両親の食事が
心配

コープあいちのコープあいちの

　毎日の食事を美味しく召し上がって
いただけるよう、地産地消を大切にしな
がら、バラエティ豊かな献立構成を心がけ
ております。野菜の風味・食感を生かせる
よう、味付けや調理方法も日々工夫してお
ります。フタを開けた時に、ホッとするよ
うなお弁当作りを目指しておりますの
で、夕食のひとときを楽しんでいた
だけましたら嬉しいです。

コース・献立の詳細は裏面へ

◎各コースの写真は献立の一例です◎各コースの写真は献立の一例です


